
Programmazione Moduli di Orientamento formativo 

ITE LAVELLO/PALAZZO 

 CLASSI PRIME  CLASSI SECONDE CLASSI TERZE CLASSI QUARTE CLASSI QUINTE 
TITOLO MODULO MI CONOSCO PER 

CONOSCERE 
ESPLORO IL MONDO 
CON CURIOSITA’ 

LAVORO O 
UNIVERSITA’: 
QUESTO è IL 
DILEMMA 

UNA SCELTA 
INFORMATA 

PROSPETTIVE DI 
VITA 

ATTIVITA’ 
PREVISTE per  

1. Rinforzare il 
metodo di 
studio. 

 
 
 
 
 
 
 

2. Lavorare sul 
senso di 
responsabilità  

 
 
 
 
 
 
 
 

3. Conoscere se 
stessi e le 
proprie  

 
 
• La comprensione del 
testo  
• L’individuazione delle 
consegne 
• La sintesi dei contenuti 
• Le mappe concettuali 
 
 
 
 
Il Regolamento d’Istituto  
e del Patto di 
corresponsabilità 
educativa 
 
• Laboratori sulle scelte 
• Imparare a chiedere 
aiuto 
 
 
 
Biografia formativa 
 
Progetti extracurriculari  

 
 
• La comprensione del 
testo  
• L’individuazione delle 
consegne 
• La sintesi dei 
contenuti 
• Le mappe concettuali 
•  Sviluppo e rinforzo  
delle competenze Stem 
 
 
 
 
 
 
• Laboratori sulle scelte 
• Imparare a chiedere 
aiuto 
 
 
 
Lezioni congiunte con 
le classi del triennio in 
laboratori d’indirizzo  

 
 
• Ricerca e comprensione  
di testi dalla rete 
• Valutazione 
dell’affidabilità delle 
fonti 
• La rappresentazione  
dei fenomeni studiati 
•  Sviluppo e rinforzo  
delle competenze Stem 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Educare alla scelta per il 
futuro 
 

 
 
Ricerca e comprensione  
di testi dalla rete 
• Valutazione 
dell’affidabilità delle 
fonti 
• La rappresentazione  
dei fenomeni studiati 
•  Sviluppo e rinforzo  
delle competenze Stem 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Educare alla scelta per 
il futuro 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Test psico-attitudinali 
Incontri con il tutor 
dell’orientamento 



attitudini  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Conoscere il 
territorio 

 
 
 
 
 

5. Conoscere  il 
mondo  del 
lavoro 
 
 
 
 
 
 

a carattere orientativo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Visite guidate  
a carattere orientativo 
(monumenti e musei, 
aziende di settore) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Visite guidate  
a carattere orientativo 
(monumenti e musei, 
aziende di settore) 
 

Eventi con esperti esterni 
(incontri con personaggi 
motivatori) 
 
Progetti extracurriculari  
a carattere orientativo – 
PCTO 
 
Incontri con il tutor 
dell’orientamento 
(colloqui individuali e 
con le famiglie) 
 
Compilazione dell’e-
portfolio 
 
 
 
Visite guidate  
a carattere orientativo 
 
Incontri con soggetti 
del terzo settore 

Eventi con esperti 
esterni (incontri con 
personaggi motivatori) 
 
Progetti extracurriculari  
a carattere orientativo – 
PCTO 
 
Incontri con il tutor 
dell’orientamento 
(colloqui individuali e 
con le famiglie) 
 
Compilazione dell’e-
portfolio 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La normativa in materia  

di lavoro 

La modulistica in 
materia  

di lavoro 
La ricerca di lavoro 

(colloqui individuali e 
con le famiglie) 
 
Compilazione dell’e-
portfolio 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• Visite presso fiere 
specializzate 

• Visite presso imprese 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

6. Lavorare 
sullo spirito 
di iniziativa e 
sulle capacità 
imprenditoria
-li  

 
 
 
 
 

7. Conoscere  la 
formazione 
superiore 

 
 

presso enti del lavoro 
 
 
 
 
Incontri con ex alunni  

diventati imprenditori 
 
Progetto 
imprenditorialità - 
PCTO 

 
 
 
 
 
Incontri con ex alunni  

diventati imprenditori 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dibattiti su temi di 
interesse generale o su 
temi specialistici 
 
 
 
L’offerta universitaria 
 
La formazione presso 
gli Its 
 
Le altre agenzie 
formative 
 
Il programma Erasmus+ 
 
Studi e carriere 
professionali nelle 
discipline Stem 



 
Professioni militari 

N. DI ORE 
COMPLESSIVE 

CURRICULARI N.  15 
 
EXTRACURRICULARI 
N.  15 

CURRICULARI N.  15 
 
EXTRACURRICULAR

15 

   

MODALITA’ DI 
ATTUAZIONE  
 

 
 

 -PCTO 
 
-Nuove competenze e 
nuovi linguaggi 
 

-PCTO 
 
-Nuove competenze e 
nuovi linguaggi 
 
Percorsi di 
orientamento delle 
Università nelle scuole 
 
 

 
 
-Nuove competenze e 
nuovi linguaggi 
 
Percorsi di 
orientamento delle 
Università nelle scuole 
 
 

 


